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Наименование АО «Санаторий Манкент» 
Категория Отель класса «Standart» 
Расположение, 
доп.информация 

Санаторий "Манкент" расположен в Сайрамском районе Южно-Казахстанской 
области, в 25 километрах севернее от города Шымкента, в 3 километрах от 
трассы Алматы — Ташкент — Термез.. 

Аэропорт  От аэропорта г.Шымкент- 35 км. 
Ж.д  вокзал От ст.Манкент-6 км, от ст.Шымкент 33 км.  
Год постройки Строительство дома отдыха началось в 1923 году. В 1924 году дом отдыха начал 

свою работу с пропускной способностью 70 человек в заезд, которые размещались 
в приспособленных юртах и глинобитных домиках. 
В связи с хорошими климатическими и природными условиями, выявленным 
источником минеральных целебных вод в июле 1983 года постановлением 
Казахстанского Республиканского Совета профсоюзов дом отдыха "Манкент" 
был преобразован в пансионат с лечением, который начал функционировать с 
января 1984 года. В 1990 году пансионат "Манкент" закрылся на капитальный 
ремонт. И заново начал функционировать с мая 1992 года как санаторий. А с 1994 
г. Манкент стал открытым акционерным обществом. 

Номерной фонд Сегодня в "Манкенте" 24 жилых корпуса. Круглый год в каждом заезде 
принимаются до 400 человек. Лечебный корпус и столовая расположена отдельно. 

Описание 
номеров 

Описание номера указана в прайсе 

Питание 3-разовое. Европейская и национальная кухня, диетическая. Фрукты и овощи. 
Предоставляются национальные напитки – кумыс, кымыран. 
Действует 3 столовых.   

Профиль 
лечения 

 МЕДИЦИНСКИЕ ПОКАЗАНИЯ ДЛЯ ЛЕЧЕБНОГО ПИТЬЯ  
1. Заболевания органов пищеварения  
• болезни пищевода легкой и средней степени;  
• заболевания желудка (хронические гастриты, гастродуодениты, язвенная болезнь 
желудка в фазе ремиссии, некоторые заболевания оперированного желудка и др.);  
• болезни кишечника, желчевыводящих путей и поджелудочной железы 
(хронические гепатиты, холециститы, холангиты, панкреатиты, дискинезия 
желчных путей и желчного пузыря и др.).  
2. Заболевания мочеполовой системы (хронический пиелонефрит без признаков 
почечной недостаточности, хронический цистит, мочекаменная болезнь и др.).  
3. Болезни обмена веществ (ожирение, сахарный диабет, нарушение минерального 
обмена и др.).  
4. Хронические и профессиональные интоксикации.  
5. При условии сохранения кондиции активного железа: Болезни системы крови 
(анемии, развившиеся в результате перенесенных заболеваний и операций, не 
требующие лечения в стационарных условиях).  
6. Стоматологические заболевания, в т.ч. кариес.  
 
МЕДИЦИНСКИЕ ПОКАЗАНИЯ ДЛЯ БАЛЬНЕОЛЕЧЕНИЯ  
1.Заболевания сердечно-сосудистой системы атеросклеротического и 
воспалительного характера: хроническая ИБС-стенокардия напряжения I, II 
функциональные классы, состояние после перенесенного миокардита, 
гипертоническая болезнь I-II А стадии при недостаточности кровообращения не 
выше I стадии и др.;  
2. Заболевания центральной и периферической нервной системы: невриты, 
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ишалгии, пояснично-крестцовый радикулит.  
3. Заболевания опорно-двигательного аппарата: воспалительного и 
дегенеративного характера (ревматоидный полиартрит, дегенеративные процессы 
в суставах и позвоночнике).  
4.3аболеваний женской половой сферы: воспалительные заболевания матки, 
яичников, маточных труб, параметрия через 2 месяца после окончания острого 
периода, расстройства менструальной функции.  
5.3аболевания кожи: дерматиты, дерматозы. 
 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: 
Противопоказаны все заболевания в острой стадии, в стадий обострения,  
исключающие направления больных на курорты:  
1. Злокачественные новообразования и подозрение на их наличие;  
2. Послеабортный период (до первой менструации);  
3. Кровоточащая эрозия шейки матки;  
4. Полипы шейки матки;  
5. Заболевания, сопровождающиеся маточными кровотечениями;  
6. Кистома и киста яичника;  
7. Миома матки, эндометриоз, мастопатия;  
8. Пузырно-кишечно-влагалищный свищ;  
9. Предраковые заболевания женских половых органов,  
а также после операций по поводу злокачественных опухолей;  
10. Все болезни кожи в острой и подострой стадии;  
11. Грибковые заболевания волосистой части головы,  
гладкой кожи, ногтей;  
12. Чесотка и другие паразитарные заболевания кожи;  
13. Гнойчиковые заболевания кожи и др.;  
14. Общие противопоказания.  
Противопоказания для лечения манкентской минеральной водой:  
Местную минеральную воду нельзя принимать при следующих заболеваниях:  
— гипертоническая болезнь (тяжелые формы);  
— состояние после перенесенного инфаркта миокарда;  
— психические заболевания;  эпилепсия; онкологические болезни. 

Медицинские 
услуги, которые 
входят в 
стоимость 
номера 

Физио процедуры (22 вида), минеральные ванны, 4-х камерные ванны, подводный 
душ-массаж, Душ-Шарко, циркулярный душ, кишечное орошение, 
гинекологическое орошение, микро клизмы минеральной водой, травами и 
маслами, массаж ручной- 1 зона, механо массаж, парафино-озекерито лечение, 
промывание желудка, трансдуоденальное зондирование, солевые шахты,  
фитоаэроионизация,  лечебная физкультура, лечебный зимний и летний  бассейн, 
культурный досуг (ежедневно дискотека, кино, вечера отдыха, спортивниые 
мероприятия). 

Мед услуги, 
не входящие в 
стоимость 
номера 

Подводная вытяжка позвоночника, грязелечение, иглотерапия, ручной массаж, 
гирудотерапия, хвойно-солевые ванны, пантовые ванны, скипидарные ванны, 
зубопротезные кабинет, диогностическое обследование, компьютерная 
диогностика печени, желчного пузыря, почек Анализ крови, мочи, желчи, 
желудочного сока, кровь на сахар, общий анализ крови). Финская сауна, русская 
баня и бассейн. SPA салон, салон красоты. Концерты, кафе, экскурсии, бильярд. 

Инфраструктура Огромная озелененная территория, автостоянка, терминал оплаты сотовой связи. А 
также библиотека, почта, переговорный пункт, Казахтелеком (Интернет), мужская 
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и женская парикмахерская, аттракционы, киоски для газет и журналов, 
мороженного; кафе, фитобар, теннисный корт, бассейн (летний), ясли,  
Культурный центр, пункт по продаже ж/д билетов.  

Конференц зал  нет 
Дополнительные 
услуги  

Ясли (Воспитатели присматривают за детьми во время процедур родителей), 
тринажерный зал, кинозал, проводятся концерты и юмористические постановки.   
Экскурсии в Сайрам, в ущелье Машат, Туркестан, Арыстан-баб, Шымкент. 

Трансфер Приложение № 1 
             

Приложение №1 
Наименование  

точки отправления 
Трансфер Стоимость Марка авто 

Ж/д вокзал 
г.Шымкент, 

Аэропорт г.Шымкент 
 

г.Шымкент-санатории-
г..Шымкент 

1. 3000 тенге в одну 
сторону за салон 
2. 6000  тенге 
в оба конца за салон 

Mersedes, 
BMW 

 

 
Прайс от 01.04.2011года. 

Внимание! Цены указаны с 15 % скидкой до 1 мая 2011г. 
 

№ Категория номера Описание номеров Корпуса На чел.  
в 

сутки 

Кол-во 
мест в 
номере 

1 Трехкомнатный 
номер 1 класса 

 Гостиная-уголок отдыха, кабельный 
ТВ, телефон, кондиционер. Спальная -
двуспальная кровать, шифоньер, 
тумбочки. Столовая-сервант, 
холодильник, стол со стульями, 
раковина, сан.комната - душевая 
кабина, унитаз, биде, раковина, фен. 
Питание в VIP зале. 

7, 12 корпус 
Двух-трех этажное 

здание 

8580 2-х 
местный 

2 Двухкомнатный 
номер II-класса 

Гостиная- уголок отдыха, кабельный 
ТВ, телефон, кондиционер, 
холодильник. 
Спальная -раздельные кровати, 
Столовая- сервант, холодильник, стол 
со стульями.  
Сан.комната-ванна, унитаз, биде, 
раковина, фен. Питание в VIP зале. 

10, 11 корпус 
 Двух-трех этажное 

здание 

7685 2-х 
местный 

3 Двухкомнатный 
номер III-класса 

Гостиная- уголок отдыха, кабельный 
ТВ, телефон, кондиционер, 
холодильник. 
Спальная -раздельные кровати, шкаф, 
тумбочки. Сан.комната-ванна или 
душевые кабины, унитаз, раковина, 
фен. Питание в VIP зале. 

1,4, 14  корпус 
2-3 этажные здания 

7010 2-
местный 

4 Двухкомнатный 
номер III-класса 

Гостиная- уголок отдыха, кабельный 
ТВ, телефон, кондиционер, 
холодильник. 
Спальная -раздельные кровати, шкаф, 
тумбочки. Сан.комната-ванна или 
душевые кабины, унитаз, раковина, 

5,8,9 корпус 6550 2-
местный 
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фен. Питание в VIP зале. 
5 3 комнатный, 

номер  IV-класса 
Гостиная- уголок отдыха, кабельный 
ТВ, телефон, кондиционер, 
холодильник, мойка. 
Спальная – двуспальная кровать, шкаф, 
тумбочки. Спальня - раздельные 
кровати, шкаф, тумбы. Сан.комната – 
ванна, унитаз, раковина. Питание в VIP 
зале. 

10 корпус 
3-х этажное здание 

6550 4-х 
местный 

6 номер  IV-класса Гостиная- уголок отдыха, кабельный 
ТВ, телефон, кондиционер, 
холодильник, мойка. 
Спальная – двуспальная кровать, шкаф, 
тумбочки. Спальня - раздельные 
кровати, шкаф, тумбы. Сан.комната – 
ванна, унитаз, раковина. Питание в VIP 
зале. 

5  корпус 6080 2-х 
местный 

7 Однокомнатный Кровать, кабельный ТВ,   холодильник, 
шкаф, тумбочки. Сан.комната – ванна, 
унитаз, раковина. Питание в VIP зале. 

1,10,14 корпуса  
3-х этажное здание 

6820 1 
местный  

8 Однокомнатный, 
стандарт 

ТВ, холодильник, односпальные 
кровати, шкаф, тумбочка.  Сан.комната 
– душевая кабина, унитаз, раковина. 
Питание – общий зал 

1,10,15-24 корпуса 
 3-х этажные здания 

и коттеджи 

5460 
Без 

скидки 

2,3-х 
местный 

 
Внимание!  

 
1. Детей до 4-х лет санаторий не принимает!!!! 
2. Отдыхающие с детьми в возрасте от 4 лет и выше в корпуса 1,2,10,12,14 не поселяются. Дети 
размещаются только в люкс номерах и в коттеджах!!!! 
3. На детей в возрасте с 4 лет до 6 лет взимается плата только за питание, без предоставления 
места: полу-люкс-1500, люкс-2000 тенге. 
4. Детям с 6 до 10 лет оплачивается 50% от стоимости путевки, без предоставления места. 
5. На детей в возрасте свыше 10 лет взимается плата в размере 70% от стоимости путевки. 

 


